                                ХМЕЛЬНИЦЬКА ЗАГАЛЬНООСВІТНЯ ШКОЛА І-ІІІ СТУПЕНІВ №  

Затверджено

наказом № ____ від ________

Інструкція №
з безпеки життєдіяльності для учнів в кабінеті обслуговуючої праці (первинний інструктаж   з БЖД) при користуванні електроплитою
I. Загальні положення
1.1. До   роботи   з   електроплитою   допускаються   учні,   які пройшли медичний огляд, відповідне навчання, отримали інструк​таж на робочому місці, оволоділи безпечними прийомами і навичка​ми праці та засвоїли вимоги даної, інструкції.
1.2. Робоче місце необхідно організувати згідно з вимогами, щоб виключити будь-яку можливість одержання травми уч​нями.
1.3. Виконувати необхідно тільки доручену роботу і згідно з вимогами даної інструкції.
1.4. Сила напруги в електромережі повинна відповідати поз​наченій на електроплитці (127 або 220 В).
II. Вимоги безпеки перед початком роботи
2.1. Одягніть спецодяг (халат чи фартух, шапочку або косин​ку), заховайте волосся під шапочку чи косинку, зав'язану так, щоб не було звисаючих кінців.
2.2. Перевірте справність електроплити, шнура, вилки, розет​ки та наявність і справність захисного заземлення.
При виявленні несправностей — повідомте про це вчителя.
2.3. Необхідно протерти сухою ганчіркою поверхню електро​плити, щоб вона була чистою.
2.4. Перед тим, як вмикати електроплиту в електромережу, необхідно спочатку приєднати шнур до електроплити, а потім вста​вити штепсельну вилку в гніздо розетки.
2.5. Штепсельна вилка повинна щільно входити в гніздо ро​зетки.
III. Вимоги безпеки під час виконання роботи
3.1. Вмикати електроплиту в електромережу і вимикати її не​обхідно тільки сухими руками і за корпус вилки, а не за шнур.
3.2. Забороняється користуватися у шкільній майстерні елек​троплитою, яка має відкриту спіраль.
3.3. Ставте електроплиту на вогнетривку підставку (мармуро​ву або керамічну)
3.4. Не ставте електроплиту поряд із легкозаймистими ма​теріалами, це може призвести до виникнення пожежі.
3.5. Не залишайте електроплиту ввімкнутою в електромережу без нагляду.
3.6. Не користуйтеся несправними електроплитами.
3.7. Для приготування їжі на електроплиті користуйтеся тіль​ки емальованим посудом.
3.8. Щоб не виникла пожежа — не вішайте над електропли​тами для сушіння одяг та інші предмети ближче, ніж на 0,5 м від плити.
3.9. Не витирайте мокрою ганчіркою поверхню електроплити.
3.10. Під час користування електроплитою необхідно уникати її перегрівання.
3.11.  Плита повинна бути чистою, не допускати заливання її поверхні рідиною. Щоб під час кипіння не виливалась вода чи інша рідина - каструлю наповнюють не до самої кришки.
IV. Вимоги безпеки після закінчення роботи
4.1. Вимикаючи електроплиту з електромережі, спочатку не​обхідно вийняти штепсельну вилку з розетки сухою рукою, а потім від'єднати шнур.
4.2. Поставити терморегулятори в положення «нуль».
4.3. Перевірити, чи виключені всі терморегулятори; дочекав​шись охолодження електроплити, вимити її поверхню порошком.
V. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях
5.1. При виявленні пробивання електричного струму на корпус  електроплити необхідно негайно вимкнути її з електромережі і повідомити про це вчителя.
5.2. При одержанні травм — припиніть роботу і повідомте вчителя. Вчитель надасть першу медичну допомогу, а в разі необхід​ності викличе швидку медичну допомогу за тел. 03.
5.3. При загорянні електропроводів необхідно вимкнути рубильник, учнів вивести у безпечне місце і приступити до ліквідації осередку вогню. В разі необхідності викликати пожежну службу за тел. 01.
Інструкція №
з безпеки життєдіяльності для учнів в кабінеті обслуговуючої праці (первинний інструктаж   з БЖД) під час роботи з електричною праскою

I. Загальні положення
1.1. До роботи з електричною праскою допускаються учні, які пройшли медичний огляд, відповідне навчання, отримали інструк​таж на робочому місці, оволоділи безпечними прийомами і навичка​ми праці та засвоїли вимоги даної інструкції.
1.2. Робоче місце необхідно організовувати згідно з вимогами НОП, щоб виключити будь-яку можливість одержання травми уч​нями.
1.3. Виконувати необхідно тільки доручену роботу.
II. Вимоги безпеки перед початком роботи
2.1. Одягніть спецодяг (халат чи фартух, зав'яжіть волосся ко​синкою чи стрічкою).
2.2. Приготуйте своє робоче місце, приберіть усі сторонні пред​мети, які можуть заважати в процесі роботи.
2.3. Перевірте справність електропраски (справність шнура, вилки, розетки) — при виявленні несправностей повідомте про це вчителя. Працювати несправною електропраскою забороняється.
2.4. Штепсельна вилка повинна щільно входити в гніздо ро​зетки.
2.5. Необхідно перевірити положення терморегулятора, вста​новити його у відповідне з видом тканини, що обробляється, поло​ження.
2.6. У приміщеннях з бетонними підлогами перевірити наяв​ність гумового килимка під ногами.
2.7.  Прасувальний стіл чи дошку встановіть на такій висоті, щоб зручно було працювати.   

III. Вимоги безпеки під час виконання роботи
3.1. Під час роботи електричною праскою обов'язково стояти на діелектричному килимку.
3.2. Вмикати і вимикати електропраску тільки сухими рука​ми, тримаючи за корпус вилки, а не за шнур.
3.3. Необхідно стежити за тим, щоб підошва електропраски не доторкалась до шнура.
3.4. Ступінь нагріву праски не перевіряйте рукою.
3.5. Не залишайте електропраску ввімкнутою в електромере​жу без нагляду і не займайтеся сторонніми справами, розмовами).
3.6. Стежте за нормальною роботою електропраски, про всі не​справності повідомте вчителя.
Учням   забороняється   самим   ремонтувати   електропраску і шнур.
3.7.  Ставити електропраску під час роботи необхідно на мар​мурову, керамічну або металеву підставку.
3.8. Провід живлення електропраски повинен закріплюватись на кронштейні, який розміщений над серединою прасувального сто​ла чи дошки і бути захищеним від механічних пошкоджень. Про​від (шнур) живлення електропраски не можна скручувати у кільце і намотувати на електропраску. Працювати електропраскою, у якої шнур скручений у кільце, — забороняється.
IV. Вимоги безпеки після закінчення роботи
4.1. Після закінчення волого-теплової обробки тканин електропраску необхідно вимкнути з електромережі за корпус вилки.
4.2. Поставте електропраску на підставку, слідкуйте за тим, | щоб поряд не було легкозаймистих матеріалів.
4.3. Провід живлення електропраски закріпіть на кронштей​ні, щоб він не скручувався у кільце. 

4.4. Необхідно дати електропрасці повністю охолонути.
4.5. Не можна охолоджувати електропраску водою, тому що в результаті таких дій можна отримати опіки від утворення пари.
V. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях
5.1. При виявленні пробивання електричного струму на кор​пус  електропраски  необхідно  негайно  вимкнути  електропраску з електромережі, припинити роботу і повідомити про це вчителя.
5.2. У разі виникнення пожежі або загоряння необхідно:
— вимкнути електромережу;
— вивести учнів з майстерні у безпечне місце;
— зачинити вікна й двері, щоб вогонь не поширювався у сусід нє приміщення;
— приступити до ліквідації осередку вогню. Якщо це не можливо зробити своїми силами, то необхідно викликати пожежну |службу за тел. 01.
5.3. При одержанні травми необхідно звернутись до вчителя. Вчитель надасть необхідну першу медичну допомогу, а в разі необ​хідності викличе швидку медичну допомогу за тел. 03.
Розробив:

Погоджено:
Інструкція №
з безпеки життєдіяльності для учнів в кабінеті обслуговуючої праці (первинний інструктаж   з БЖД) під час кулінарних робіт

I. Загальні положення
1.1. До виконання кулінарних робіт допускаються учні, які {пройшли медичний огляд, відповідне навчання, отримали інструктаж на робочому місці, оволоділи безпечними прийомами і навичками праці та засвоїли вимоги даної інструкції.
1.2. Робоче місце організуйте згідно з вимогами НОП, щоб виключити будь-яку можливість одержання травми учнями.
II. Вимоги безпеки перед початком роботи
2.1. Одягніть спецодяг (халат і шапочку або фартушок і косин​ку), ретельно підберіть волосся і заправте кінці косинки.
2.2. Вимийте руки з милом і насухо витріть чистим рушником.
2.3. Підготуйте спеціальну білизну (рушники для витирання |посуду, рук, прихватки для гарячого посуду).
III. Вимоги безпеки під час виконання роботи           
3.1. Розморожують будь-які продукти тільки на повітрі.
3.2. Обчищати, промивати і особливо нарізати продукти треба безпосередньо перед тепловою обробкою, а не заздалегідь. Овочі очи​щають і миють у кількох водах за допомогою спеціальної щіточки. М'ясні продукти теж треба мити, тільки не в гарячій воді, а в холод​ній.
3.3. Продукти для приготування їжі повинні бути свіжими, доброякісними, старанно очищеними.
3.4. Рибу і птицю старанно промивають після потрошіння.
3.5. Необхідно мати окремі дошки для обробки м'яса, риби і для тіста.
3.6. Старанно мити і чистити увесь посуд, в якому готують їжу.              

3.7 Не можна пропускати через м'ясорубку м'ясо пісня риби, пісне м'ясо після сирого, не почистивши і не помивши її.
3.8. Не можна зберігати поряд готові (варені і смажені) страви та сирі продукти.
3.9. Харчові продукти зберігати так, щоб вони були не доступ​ні для комах та гризунів.
При користуванні різальними інструментами:
3.10. Будьте максимально обережними. Усі продукти треба різати гострим ножем } нержавіючої сталі. Картоплю чистіть ножем,
рибу — скребком, м'ясо проштовхуйте в м'ясорубку дерев'яним тов​качиком. Передавайте ножі й виделки ручкою вперед.
3.11. Хліб, гастрономічні вироби, овочі та інші продукти нарі​зайте на обробних дошках, додержуючись при цьому правильних прийомів різання. Пальці лівої руки повинні бути зігнуті й роз​міщені на деякій відстані від леза ножа.
3.12.  Будьте обережні під час роботи з ручними тертками. Міцно гримайте оброблювані продукти (фрукти, овочі і т. д.), не об​робляйте занадто маленьких частин.
При роботі з гарячими рідинами (водою, жиром тощо):
3.13.  Стежте, щоб під час закипання вміст посудини не вили​вався через край. При сильному кипінні зменшуйте вогонь або ви​микайте плиту.
3.14. Кришки гарячого посуду беріть рушником і відкривайте від себе.
3.15.  Пательню ставте і знімайте чаплією з дерев'яною ручкою.
3.16.  Смажити продукти треба завжди в добре розігрітому жирі.
IV. Вимоги безпеки після закінчення роботи
4.1. Ретельно вимийте посуд і розмістіть його по місцях, а та​кож ви мийте стіл, мийку, умивальник, конфорки плити.
4.2. Витріть вологою ганчіркою підлогу.
4.3. Вимийте руки з милом і насухо їх витріть.
4.4. Зніміть спецодяг.
V. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях
5.1. При пораненні рук припиніть роботу і повідомте вчителя. Вчитель надасть необхідну першу медичну допомогу, а в разі необ​хідності викличе швидку медичну допомогу за тел. 03.
5.2. У випадку виникнення пожежі-ліквідувати її наявними засобами пожежогасіння. Якщо це не можливо зробити своїми си​лами, то необхідно викликати пожежну службу за тел. 01 і вивести учнів з майстерні у безпечне місце.
Учитель  трудового навчання:

                                                                          ____________________                     ____________ ____ 

                                                                                       (підпис)                             (прізвище, ініціали )

Погоджено:

Заступником директора, який відповідає

 за організацію роботи з безпеки життєдіяльності

__________________         ____________   (підпис) (прізвище, ініціали)

Інструкція №
з безпеки життєдіяльності для учнів в кабінеті обслуговуючої праці (первинний інструктаж   з БЖД під час проведення навчальних занять у швейній майстерні
Під час занять в шкільній швейній майстерні усі учні зобов'язані: 
1.  Своєчасно з'являтися на заняття, мати при собі спецодяг і після дзвінка займати своє робоче місце. Перехід на інше робоче місце без дозволу вчителя забороняється.
2.  При вході вчителя у майстерню необхідно встати і привіта​тися з ним. Після цього з дозволу вчителя сісти на свої робочі місця.
,3. Дістати з портфеля все необхідне для роботи на уроці. Пор​тфель поставити для зберігання у спеціально відведене для цього місце.
4.  Кожен учень повинен мати робочий зошит і записувати в нього те, що розповідає вчитель.
5.  Уважно вислухати вказівки вчителя і після одержання за​вдання на урок перевірити справність ножиць, швейної машинки і т. п.
6.  Про всі виявлені несправності доповісти вчителю.
7.  Підготувати своє робоче місце до роботи згідно з вимогами ноп.
8.  Бути дисциплінованими, точно виконувати всі вказівки і завдання вчителя.
9.  Використовувати весь навчальний час для виконання за​вдань і не займатися сторонніми справами та розмовами, не заважа​ти працювати іншим учням, не ходити по майстерні без діла.
10.  Бережно ставитись до інструментів, матеріалів, раціо​нально використовувати електроенергію.
11.   Працювати сумлінно, своєчасно і якісно виконувати дору​чену роботу.
12.  Працювати-лише добре налагодженим,, правильно загос​треним та справним інструментом.
13.  Якщо необхідно звернутись до вчителя, то слід "підняти руку. Якщо вчитель звертається до учнів, то всі учні повинні припи​нити роботу і уважно вислухати його.
14.  Забороняється виносити з  майстерні інструменти,  ма​теріали, наочні посібники без дозволу вчителя.
15.  Тримати своє робоче місце в чистоті та порядку, своєчасно прибирати виробничі відходи. Працювати охайно, не поспішаючи, суворо дотримуватись правил техніки безпеки, протипожежної без​пеки, виробничої санітарії.
16.  Під час роботи дотримуватись чистоти і порядку. Залиш​ки паперу, ниток, тканини складати у спеціально призначену для цього коробку. Слідкувати за тим, щоб на робочому місці не було сто​ронніх предметів. Своєчасно прибирати інструменти і приладдя, які більше не потрібні для роботи.
17.  Під час інструктажу і виконання завдань бути уважним і зосередженим.
18. Швейні машинки передавати один одному підготовленими до роботи.
19.  Під час перерви виходити з майстерні, щоб провітрити приміщення.
20.  У випадку одержання травми та при виявленні несправ​ностей у швейній машинці, електропрасці — негайно повідомити про це вчителя. 
21.  Обов'язки чергових по майстерні учні повинні виконувати сумлінно і добросовісно.
 22.  Виходити з майстерні можна тільки після дзвінка та з доз​волу вчителя.                                                            

Учитель  трудового навчання:

                                                                          ____________________                     ____________ ____ 

                                                                                       (підпис)                             (прізвище, ініціали )

Погоджено:

Заступником директора, який відповідає

 за організацію роботи з безпеки життєдіяльності

__________________         ____________   (підпис) (прізвище, ініціали)

Інструкція №
з безпеки життєдіяльності для учнів в кабінеті обслуговуючої праці (первинний інструктаж   з БЖД) під час роботи на швейній машинці з електроприводом
I. Загальні положення
1.1. До роботи на швейній машинці з електроприводом допус​каються учні, які пройшли медичний огляд, відповідне навчання, отримали інструктаж на робочому місці, оволоділи безпечними при​йомами і навичками праці та засвоїли вимоги даної інструкції.
1.2. Робоче місце необхідно організовувати згідно з вимогами НОП, щоб виключити будь-яку можливість одержання травми уч​нями.
1.3. Виконувати необхідно тільки доручену роботу.
II. Вимоги безпеки перед початком роботи
2.1. Одягніть спецодяг (халат чи фартух, зав'яжіть волосся ко​синкою чи стрічкою).
2.2. Приготуйте своє робоче місце, приберіть усі сторонні пред​мети, які можуть заважати в процесі роботи.
2.3. Перевірте справність швейної машинки з електроприво​дом (справність вилки, з'єднувальних шнурів, ножної педалі, елек​тричного приводу швейної машинки); при виявленні несправностей повідомте про це вчителя. Працювати на несправній швейній ма​шинці з електроприводом забороняється.
2.4. Необхідно перевірити наявність і справність захисного заземлення у швейній машинці з електроприводом, захисного ого​родження електродвигуна, кнопкового пускача, наявність лапки з запобіжниками, які оберігають пальці від проколів.
2.5. Усі струмопровідні частини електроприводу мають бути ізольованими, без пошкодження ізоляції проводів.
2.6. Штепсельна вилка повинна щільно входити в гніздо ро​зетки.
2.7.  Перевірити наявність гумового килимка на металевій педалі промислової машини, правильність заправки шпулькового ковпачка.
2.8. Перед вмиканням машинки необхідно перевірити її робо​ту вручну.
III. Вимоги безпеки під час виконання роботи
3.1. Вмикати і вимикати швейну машинку з електроприводом в електромережу необхідно тільки сухими руками. В корпус вилки, а не за шнур.
3.2. Педаль або кнопка пускового реостата повинна вмикати або вимикати електродвигун плавно без заїдання і повторного вми​кання.
3.3. Під час роботи необхідно стежити за роботою електродви​гуна, при найменшій несправності припиніть роботу, вимкніть ма​шинку з електромережі і повідомте про це вчителя.
3.4. Не можна зберігати на платформі швейної машинки сто​ронніх предметів, зокрема ножиці.
3.5. Під час роботи сидіти за швейною машинкою потрібно рів​но, з невеликим нахилом, не сутулячись.
3.6. Не тримайте пальці рук біля лапки, щоб не проколоти їх голкою.
3.7.  Уважно заправляйте нитки, не можна ставити котушки з поламаними краями.
3.8. Перед шиттям не забувайте опускати лапку.
3.9. Перед зшиванням переконайтесь у відсутності шпильок чи голок на лінії шва виробу.
3.10.  Не приводьте в рух швейну машинку, якщо під лапкою немає тканини.
3.11. Під час шиття — не тягніть тканину і не підштовхуйте її під лапкою.
3.12. Якщо необхідно провести чищення і змащення швейної машинки з електроприводом, то її необхідно вимкнути з електроме​режі.
3.13.  Проводити регулювання строчки, чищення і змащення машинки, встановлювати голку, заправляти нитки, надягати пас на шків машинки можна лише після того, як вимкнули машинку з електромережі.
IV. Вимоги безпеки після закінчення роботи
4.1. Після закінчення роботи на швейній машинці з електрич​ним приводом необхідно:
— вимкнути машинку з електромережі, беручи рукою за пласт​масовий корпус вилки, а не за провід;
— підняти у верхнє положення голку і прижимну лапку, під​класти клапоть тканини і опустити голку й лапку у нижнє положен​ня, щоб уникнути пошкодження лапки;.
— при потребі почистити і змазати Машинку.
4.2. Скласти машинку, а виріб здати вчителю на перевірку. 

V. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях
5.1. При виявленні пробивання електричного струму на кор​пус швейної машинки необхідно негайно вимкнути машинку з елект​ромережі, припинити роботу і повідомити про це вчителя.
5.2. При пораненні рук чи інших частин тіла негайно припиніть роботу і повідомте вчителя. Вчитель надасть необхідну пер​шу медичну допомогу, а в разі необхідності викличе швидку медич​ну допомогу за тел. 03.
5.3.  При загорянні електропроводів необхідно вимкнути ру​бильник, учнів вивести з приміщення у безпечне місце і приступити до ліквідації осередку вогню В рал необхідності викликати пожеж​ну службу й тел 01
Учитель  трудового навчання:

                                                                          ____________________                 ______________ _ 

                                                                                       (підпис)                             (прізвище, ініціали )

Погоджено:

Заступником директора, який відповідає

 за організацію роботи з безпеки життєдіяльності

__________________         ____________   (підпис) (прізвище, ініціали)
Інструкція №
з безпеки життєдіяльності для учнів в кабінеті обслуговуючої праці (первинний інструктаж   з БЖД) під час виконання сільськогосподарських робіт
І. Загальні положення
1.1. До виконання сільськогосподарських робіт допускаються учні, які ознайомлені і знають вимоги даної інструкції.
1.2. Виконання всіх сільськогосподарських робіт проводяться тільки справними інструментами, які відповідають віковим особли​востям учнів і в присутності учителя.
1.3. До роботи допускаються учні, які пройшли медогляд і не мають медичних протипоказань до виконання даних робіт.
1.4. При визначенні видів робіт для учнів необхідно керувати​ся ДНАОП 0.03-8.07-94 «Перелік важких робіт і робіт зі шкідливими і небезпечними умовами праці, на яких забороняється застосування праці неповнолітніх».
1.5.  Під час трудового навчання й літніх практичних робіт у сільськогосподарському виробництві учні X—XI класів працю​ють на виробництві та на робочих місцях, пов'язаних з важкими роботами й роботами зі шкідливими або небезпечними умовами праці, протягом не більш як 4 години на день відповідно до ДНАОП 0.00-4.24-94 «Положення про навчання неповнолітніх професіям, пов'язаних з важкими роботами і роботами з шкідливими і небез​печними умовами пращ».
1.6.   Час  перенесення вантажів  учнями  має  становити не більш як 1/3 робочого часу в разі максимальної маси вантажу, що переноситься, відповідно до ДНАОП 0.03-3.29-96 «Граничні норми підіймання і переміщення вантажів неповнолітніми», а саме: 5,6— 6,3 кг — для дівчат 16—17 років; 11,2—12,6 кг — для хлопців 16— 17 років.                          •
1.7. Якщо місце роботи знаходиться на відстані понад 3 км від місця проживання учнів або від навчального закладу, слід органі​зувати підвезення учнів до місця роботи і назад з дотриманням усіх вимог безпеки Дорожнього руху.
1.8. Початок робочого дня встановлюють залежно від конкрет​них умов, щоб робота проходила в години найменшої інсоляції.
Розпорядок дня (з урахуванням місцевих кліматичних умов) погоджується з місцевими органами санітарного;
— регламентація часу роботи (тобто за умови загальної трива​лості робочого дня не більш як 4 години після кожних 50 хв. роботи перерва 10 хв.);
—  регламентація приймання їжі (тобто перерви між їжею не повинні перевищувати 4 год.);
— проведення ранкової зарядки, гігієнічних і гартувальних про​цедур спортивних і культмасових заходів; відпочинок і вільний час.
1.9. Залучати  неповнолітніх  до   нічних,   надурочних  робіт у вихідні дні не дозволяється згідно з Кодексом законів України про працю
1.10.  Слід уникати тривалого перебування учнів в одноманіт​ній незручній позі, а також виконання однієї й тієї самої роботи. Тому їх працю треба організовувати так, щоб окремі операції учні виконували протягом дня по черзі. Для відпочинку учнів під час пе​рерви слід виділити спеціальні місця, які захищені від дії прямих сонячних променів. Відстань від місць відпочинку до місця роботи не повинно перевищувати 5 км,
1.11. Учнів необхідно забезпечувати доброякісною питною во​дою, що відповідає санітарним вимогам ГОСТ 2874-73 «Вода питна». На робочих місцях має бути аптечка першої долікарської допомоги.
1.12. На час трудового навчання і літніх практичних робіт уч​ням видають спецодяг, спецвзуття, інші засоби індивідуального за​хисту відповідно до ДНАОП 0.00-4.26-96 «Положення про порядок забезпечення працівників спеціальним одягом, спеціальним взут​тям та іншими засобами індивідуального захисту».
Комплекти спецодягу, спецвзуття, інших засобів індивіду​ального* захисту мають бути спеціально підготовлені для учнів і підігнані за зростом і розмірами.
Відповідальність за забезпечення учнів спецодягом, спецвзут-тям та іншими засобами індивідуального захисту покладається на керівників сільськогосподарських підприємств, де проводяться трудове навчання й літні практичні роботи учнів навчальних за​кладів.                                                                           
1.13.  Заміна видів робіт або операцій має здійснюватися з доз​волу керівника з обов'язковим проведенням інструктажу з безпеки життєдіяльності на робочому місці.
1.14.  Систематичний контроль за безпечними умовами праці, виробничої санітарії, пожежної безпеки, а також за станом здоров'я учнів, які працюють під час трудового навчання та літніх прак​тичних робіт у сільськогосподарському виробництві, покладається
на керівників навчальних закладів відділів освіти, сільськогоспо​дарських підприємств.
II. Вимоги безпеки перед початком роботи
2.1. Керівники (власники) сільськогосподарських підприємств відповідно до угод, підписаних між ними й керівниками навчаль​них закладів, повинні за наказом сільськогосподарського підпри​ємства виділити виробничі ділянки на полях, у садах, робочі місця в ремонтних майстернях і на фермах, потрібну кількість спецодягу, спецвзуття, інших індивідуальних засобів захисту, справних трак​торів і сільськогосподарських машин для виконання робіт учнями навчальних закладів;
— визначити місця відпочинку й приймання їжі, забезпечити працюючих калорійною їжею відповідно до санітарно-гігієнічних вимог;
— призначити осіб, відповідальних за безпечний стан робочих місць, дотримання санітарно-гігієнічних і безпечних умов праці на час трудового навчання й літніх практичних робіт учнів, — брига​дирів, механіків, завідувачів фермами тощо;
—  забезпечити проведення інструктажу учнів відповідно до ДНАОП 0.00-4.12-99 «Типове положення про навчання з питань охорони праці» і «Положення про організацію охорони праці та по​рядок розслідування нещасних випадків у навчально-виховних за​кладах»,
2.2. Керівники організацій, установ навчальних закладів та сільськогосподарських підприємств до початку проходження учня​ми виробничої практики:,
•    визначають види робіт, порядок і строки навчання учнів безпечним прийомам їх виконання;
•    затверджують комісію для перевірки знань учнів з питань без​пеки .праці й виробничої санітарії, пожежної безпеки й безпеки руху;
•    затверджують організаційно-технічні заходи щодо охорони праці та своєчасно проводять перевірку їх виконання.
2.3. Слід правильно одягнути спецодяг (халат, фартух, рука​виці і т. д.).
2.4. Перевірити надійність і справність інвентаря, держаки повинні бути відшліфовані, без задирів і тріщин, увесь інвентар надійно закріплений на держаках.
2.5. Перевірити надійність і справність засобів пожежога​сіння.
2.6. Підходити до сільськогосподарських машин і знарядь механізованого обробки ґрунту при працюючому двигуні заборо​няється.
III. Вимоги безпеки під час виконання роботи
3:1. Під час проведення трудового навчання й літніх прак​тичних робіт наказом по навчальному закладу призначаються осо​би, відповідальні за їх проведення, які зобов'язані контролювати створення на сільськогосподарському підприємстві безпечних умов праці для учнів, стежити за виконанням учнями цих Правил та від​повідних інструкцій з безпеки на робочому місці.
3.2. Треба виконувати тільки ті види робіт, які доручає вчи​тель.
3.3. Необхідно використовувати взуття в залежності від виду виконуваних робіт, працювати обов'язково взутому.
3.4. Ґрунт необхідно розпушувати лопатою, мотикою, грабля​ми, але не руками.
3.5. При використанні протравленого насіння використати ру​кавиці.
Забороняється:
а)  залишати в траві граблі, мотики, маркери — це може спро​вокувати травмування;
б)  сідати або лягати під час відпочинку на землю — це може стати причиною захворювань.
IV. Вимоги безпеки після закінчення роботи
4.1. Привести в порядок інвентар і здати відповідальній особі.
4.2. Добре почистити одяг і взуття, вимити руки і обличчя з милом, особливу увагу звернути на чистоту нігтів.
4.3. Залишати робоче місце з дозволу вчителя.
V. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях
5.1. При отриманні травми припинити роботу і повідоми​ти вчителя. Надати першу медичну допомогу, а в разі необхідності викликати швидку допомогу за тел. 03.
5.2. При виникненні пожежі прийняти міри з ліквідації по​жежі всіма наявними засобами пожежогасіння, а при потребі — викликати пожежну службу за тел. 01.
Учитель  трудового навчання:

                                                                          ____________________                     ____________ ____ 

                                                                                       (підпис)                             (прізвище, ініціали )

Погоджено:

Заступником директора, який відповідає

 за організацію роботи з безпеки життєдіяльності

__________________         ____________   (підпис) (прізвище, ініціали)
Інструкція №
з безпеки життєдіяльності для учнів в кабінеті обслуговуючої праці (первинний інструктаж   з БЖД) під час роботи з тканиною

I. Загальні положення
1.1.  До роботи з тканиною допускаються учні, які отримали інструктаж на робочому міст, оволоділи безпечними прийомами пращ та засвоїли вимоги даної інструкції
1.2. Робоче місце треба організувати так, щоб виключити будь-яку можливість одержання травми учнями
1.3. Робота несправними інструментами забороняється
1.4.   Усе обладнання в майстерні повинно бути справним і надійно закріпленим
II. Вимоги безпеки перед початком роботи
2.1.  Одягніть спецодяг (халат чи фартух), зав'яжіть волосся косинкою чи стрічкою
2.2. Приготуйте робоче місце залежно від виду робіт (розкрій, ручна обробка, машинні та прасувальні роботи)
2.3. Перевірте справність та гостроту ножиць.
III. Вимоги безпеки під час виконання роботи
3.1. Під час роботи не слід доторкатися грудьми до краю столу
3.2.  Не слід сильно нахилятись над столом, сидіти необхідно прямо
3.3. Лікті знаходяться на відстані 10 см від столу
3.4.  Ноги повинні опиратись на перекладину, підставку, так працювати зручніше
3.5.  Під час проведення розкрою і ручних робіт із тканиною необхідно дотримуватись наступних правил техніки безпеки
Під час роботи з голками й шпильками:
3.6., Шийте з наперстком. Вушко голки повинно вміщатись у наперсток а гострий кінець виступати з пальців приблизно на чверть довжини голки
3.7.  Не кидайте голку. Не встромляйте її в тканину чи свій одяг.
3.8.  Зберігайте голки і шпильки в певному місці (спеціаль​ній коробочці подушечці тощо) не залишайте їх на робочому місці (столі), ні в якому разі не беріть голки і шпильки в рот.
3.9. Не використовуйте голку замість шпильки.
3.10. Не використовуйте для шиття іржаві голки.
3.11.  Викрійку і тканину прикріплюйте гострими кінцями шпильок у напрямку від себе.
3.12.  При ручному шитті не беріть нитку довше, ніж 80— 90 см.
Під час роботи з ножицями:
3.13. Тримайте ножиці у визначеному місці.
3.14.  Під час роботи уважно слідкуйте за напрямом різця, (леза).
3.15. Під час роботи не тримайте ножиці лезом вгору.
3.16. Не працюйте тупими ножицями.
3.17. Не ріжте ножицями на ходу.
3.18. Не підходьте до товариша під час різання.
3.19.  Передавайте товаришу закриті ножиці кільцями вгору (вперед).
IV. Вимоги безпеки після закінчення роботи
4.1. Ножиці скласти у спеціально відведене місце.
4.2. Голки здати для зберігання вчителеві.
4.3. Прибрати своє робоче місце.
V. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях
5.1.  При пораненні рук чи інших частин тіла негайно при​пиніть роботу і повідомте вчителя Вчитель надасть необхідну першу медичну допомогу, а в разі необхідності викличе швидку медичну допомогу зател.03.
5.2.  При загорянні електропроводів — вимкніть рубильник Електрообладнання, що знаходиться під напругою, гасіть порошко​вим вогнегасником, сухим піском При потребі викличте пожежну службу за тел. 01. Учнів необхідно вивести з майстерні у безпечне місце.
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